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Kohlsalbe (nach Rezept Pater Häberle)

Die Kohlsalbe, die wir nach dem Rezept von Pater Thomas Häberle herstellen, kann anstelle von Kohlauflagen und 
Einreibungen mit Olivenöl verwendet werden. Sie ist einfacher anzuwenden und im Effekt sogar besser als die Kohl-
auflage. Die Kohlsalbe wird unterstützend bei Gelenk-, Rücken- und Halsschmerzen, bei Bronchial-Leiden, bei Vereite-
rungen der Stirn- und Nebenhöhlen empfohlen. 

Zusammensetzung: Schweizer Wirzkohl, Schweinefett, kaltgepresstes Olivenöl, Arnika-Massageöl
Anwendungen: Die Salbe kann auf alle betroffenen Stellen aufgetragen werden mit Ausnahme von offenen Wunden.
Dosierung: Täglich abends und eventuell morgens drei Minuten einmassieren.

Kohlsalbe
Unterstützend bei:

•	 Stirn- und Nebenhöhlen-Vereiterungen
•	 Gelenk- und Rückenschmerzen
•	 Halsschmerzen-Bronchial-Leiden
•	 beanspruchter Haut

Kartoffelbalsam / Haut, Hände Füsse
Durch die Kombination von Bio-Kartoffelsaft aus frischen Kartoffeln und verdünnten Schüssler Mineralstoffen (Nr.1), 
erhalten Sie ein unvergleichliches Hauterlebnis! Kartoffelbalsam hilft bei strapazierten Händen und Füssen, Hornhaut, 
Fingerrissen, Schrunden, Reizungen und Rötungen. Auch sehr gut geeignet für Ellenbogen und Knie, wenn diese zu 
Hornhautbildung neigen. Enthällt keine Vaseline, Paraffine, synthetische Konservierungsmittel und tierischen Produkte 
und ist tierversuchsfrei hergestellt. 

Hauptgrundstoffe: Jojobaöl, Mandelöl und pflanzliche Wachse/Öle
Dosierung: Mehrmals täglich eine perlengrosse Menge auf die betroffenen Stellen auftragen.
Packungsgrössen: Tuben à 50 ml oder 150 ml, Topf mit Dispenser, 550 ml

Kartoffelbalsam
•	 zur intensiven Pflege der Haut
•	 dermatologisch getestet 
•	 zieht rasch in die Haut ein und fettet nicht 

Geschätzte Kundinnen und Kunden

Es freut mich, Ihnen unseren ersten Info-Brief zukommen zu lassen. Anfang Oktober 2016 haben wir den Versand mit 
Hildegard Produkten übernommen. Wir danken Ihnen für die vielen guten Gespräche und für Ihre Kundentreue. 

Heute stellen wir Ihnen folgende Produkte genauer vor:

• Wasserlinsen
• Hirschzunge
• Königskerze

Wir wünschen Ihnen zum Jahresstart alles Gute, viel Glück und eine gute Gesundheit. Es ist uns ein grosses Anliegen, 
Sie auch in diesem Jahr zu Ihrer vollsten Zufriedenheit beraten zu können. 

	 Freundliche Grüsse

	 Markus Arnold
	 Dipl. Drogist HF und Geschäftsinhaber
	 DROPA Drogerie Arnold

• Ruprechtskraut 
• Kohlsalbe
• Hand- und Fusspflege mit Kartoffelbalsam



Vichtosan / Wasserlinsen Kräuterwein
Das Wasserlinsen Elixier ist das Nahrungsergänzungsmittel der Wahl zur Steigerung der körpereigenen Abwehrkräfte 
und bei leichten Erkältungen. Der Kräuterwein kann aber auch bei Symptomen wie wiederkehrenden Erkältungen  
und Infekten, rheumatoiden Schmerzen, Herzschmerzen, Leberschwäche, diffusen Magen-Darm-Beschwerden und 
kolikartigen Bauchschmerzen eingesetzt werden. Hildegard von Bingen hat diesen Zustand «Vicht» genannt. Deshalb 
trägt das Elixier auch den Namen Vichtosan. 

Zusammensetzung: Wein, Honig, Wasserlinse, Zimt, Ingwer, Ackersenf, weisser Pfeffer, Fenchel und Labkraut
Anwendungen: Als Nahrungsergänzungsmittel zur Abwehrstärkung, Vorbeugung gegen Erkältungskrankheiten und 
Infektionen. Bewährt auch als Kur über die Winterzeit.
Dosierung: Täglich vor dem Frühstück und vor dem Schlafengehen ein Likörglas davon einnehmen.

Wasserlinsen Kräuterwein unterstützt
•	 die Ausleitung von Schlacken und Umweltgiften 
	 aus dem Gewebe
•	 die Balance der Körpersäfte
•	 die körpereigenen Vitalkräfte

Scolovin / Hirschzungen Kräuterwein
Im Winter setzt man das Hirschzungen Elixier als Nahrungsergänzung vor allem bei Lungenbeschwerden und hartnä-
ckigem Husten ein. Die Entzündung und Verschleimung wird gemildert und dank der Unterstützung der Leber wird 
die Körperentgiftung angeregt.  

Zusammensetzung: Wein, Honig, Hirschzungefarn, langer Pfeffer und Zimt
Anwendungen: Hirschzungen Kräuterwein kann kurmässig angewendet und täglich als Nahrungsergänzungsmittel einge-
nommen werden. Im Idealfall geht eine gründliche «Entgiftung» und Darmsanierung mit der Birnhonig-Kur voraus.
Dosierung: Anfangs nur nach dem Essen – also nicht auf leerem Magen. Später nach und vor dem Essen.

Hirschzungen Kräuterwein
•	 stärkt und reinigt die Lunge
•	 hilft der Leber 
•	 unterstützt die inneren Organe während den  
	 Wechseljahren bei der Hormonregulation
•	 nimmt die innere Verschleimung bei Entzündungen

Königskerzen Kräuterwein
Die reizmildernden und umhüllenden Eigenschaften der Königskerze können bei Heiserkeit, Halsschmerzen und rauer 
Stimme, sowie bei Erkältungen lindernd eingesetzt werden. Hier ist auch eine Kombination mit der Ruprechtskraut 
Pulvermischung unterstützend zu empfehlen. 

Zusammensetzung: Königskerze, Fenchelsamen und Wein
Dosierung: Täglich drei bis vier Likörgläser leicht erwärmten Königskerzen Kräuterwein geniessen. 

Königskerzen Kräuterwein
•	 hilft bei Heiserkeit, Erkältung mit Reizhusten, Entzün- 
	 dung der Bronchien und Reizungen des Kehlkopfs
•	 lindert Halsschmerzen
•	 gut für beanspruchte Stimmen von Rednern 
	 und Sängern

UNSER TIPP

Vertiefen Sie Ihr Wissen und 

schaffen Sie sich unser «Kleines 

Hildegard Lexikon» an. Auf 158 Seiten 

erfahren Sie alle wichtigen 

Anwendungen und Mittel der 

Hildegard von Bingen.

Preis: CHF 16.90
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