
 

 Beitrittserklärung: 
Name _____________________________________  
Vorname ___________________________________
Geburtsjahr_________________________________
Beruf (evtl.)_________________________________
Straße _____________________________________
PLZ, Ort _ __________________________________
Telefon ____________________________________
E-Mail (evtl.)_ _______________________________
Datum _ ___________________________________
Unterschrift _ _______________________________
Die Mitgliedschaft soll beginnen:  sofort  ab 01.01.

 Ich möchte ein Zeitschriften-Abo verschenken: 
Adresse der/des zu Beschenkenden: 
Name _____________________________________  
Vorname ___________________________________
Straße _____________________________________
PLZ, Ort _ __________________________________
Telefon ____________________________________
E-Mail (evtl.)_ _______________________________
Rechnungsadresse der/des Schenkenden:
Name _____________________________________  
Vorname ___________________________________
Straße _____________________________________
PLZ, Ort _ __________________________________
Telefon ____________________________________
E-Mail (evtl.)_ _______________________________
Datum _ ___________________________________
Unterschrift _ _______________________________
Geschenk-Abo für  1 Jahr  2 Jahre  bis auf weiteres
Das Geschenk-Abo soll beginnen:  sofort  ab 01.01.

Mehr erfahren über
●	Heilkräfte in Lebensmitteln
●	Naturheilkunde u. Gesundheit
●	Glauben - Spiritualität - Musik
ein gelingendes Leben	

„Der Mensch baue seinen Leib als ein 
wohnliches Haus, damit die Seele gern 
darin wohnt“.   	  Hildegard von Bingen

Jahresbeitrag  SFR 30 oder 30 €.

Nach der Beitrittserklärung werden die bereits im 
laufenden Jahr erschienenen Hildegard-Zeitschrif-

ten und die Rechnung zugesandt. 

Die Mitgliedschaft ist zum Jahresende kündbar. 
Die Statuten können vom Sekretariat bezogen 

oder von www.hildegard-gesellschaft.org
heruntergeladen werden.

Anmeldung | Kontaktadresse

Schweizer Sekretariat der 
Int. Gesellschaft Hildegard von Bingen

Aeschenvorstadt 24, CH-4010 Basel,  
Tel.: +41/ (0) 61-272 24 74, Fax: +41/ (0) 61-272 23 81 

E-Mail: info@hildegardis.ch

 

Sie erhalten wertvolle Hildegard-Hinweise für gesunde 
und kranke Tage sowie für ein erfüllendes Leben aus 

dem großen Schatz ihrer Überlieferung.

Ringelblume	                    Fortbildungen                Schröpfen                        Rupertsberger Gewölbe         Heilpflanzen                    Brunnen                      

Werden Sie Mitglied! - Verschenken Sie ein Abo!
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Äbtissin Katharina Drouvé - 41. Nach-

folgerin der Hl. Hildegard von Bingen
Das Kloster der hl. Hildegard auf dem Rupertsberg 

bei Bingen
Kichererbse - ein Superfood

Walnusselixier 

www.hildegard-gesellschaft.org
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Predigt zum Hildegardisfest 2022  
Die Heilsteine Fortsetzung   
Erfahrungsberichte

www.hildegard-gesellschaft.org
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25.- 26. August 2022 

Hildegard-
Heilkunde

Lehrgang
in der Schweiz

1. Kurs 5./6. Mai 2023
2. Kurs 2./3. Juni 2023
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Lebensbrunnen, 8. Vision aus dem LDO

Schröpfen

Butter, Fette

www.hildegard-gesellschaft.org
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    HIHILL   DDEGAREGARDD  

von BINGENvon BINGEN  



Hildegard von Bingen (1098-1179) ist bekannt als 
eine der faszinierendsten Frauen des Mittelalters und 
hat immer noch eine ungebrochene Strahlkraft. Die 
Äbtissin zweier Benediktinerinnenklöster wird wegen 
ihrer bis heute aktuellen visionären Werke weltweit 
wertgeschätzt als Seherin, Theologin, Prophetin, 
Kirchenlehrerin, Naturheilkundige, Komponistin und 
Poetin.

Sie schrieb drei theologische Visionswerke, geistliche 
Schriften, eine eigenständige Natur- und Heilkunde, 
heute als Physica und Causae et Curae bekannt, eine 
einzigartige Musik mit 77 liturgischen Gesängen und 
dem Singspiel „Ordo virtutum“. Hildegard stand mit 
höchsten kirchlichen und weltlichen Persönlichkei-
ten, aber auch mit ´einfachen´ Menschen ratgebend 
in Kontakt. Für Frauen der damaligen Zeit völlig un-
gewöhnlich unternahm sie mehrere Predigtreisen. 

Ihr Anliegen war das umfassende Heil des Menschen 
mit dem rechten Maß in allem, der Freude und der 
Versöhnung mit sich, dem Nächsten, der Natur und 
dem Schöpfer. Es beinhaltet eine tiefe spirituell- reli-
giöse Dimension, die wegweisend ist. Viele ihrer Aus-
sagen erweisen sich im Licht moderner Forschung als 
weit vorausschauend und sogar zeitlos.

Die gesamte Schöpfung, die Gott in der Höhe 
wie in den Tiefen gestaltet hat, lenkte Er zum
Nutzen des Menschen.“                 Hildegard von Bingen

Internationale Gesellschaft
Hildegard von Bingen
● 1980 in der Benediktinerabtei 
	 Engelberg (Schweiz) gegründet
● verfolgt gemeinnützige Zwecke
● lebt von ehrenamtlicher Arbeit
● international ausgerichtet
● auf der christlich-religiösen Basis 
	 Hildegard von Bingen als Heilige der
	 ungeteilten Christenheit verstehend
●	offen für Interessierte
●	 politisch neutral

www.hildegard-gesellschaft.org

Unsere Ziele
● Bekanntmachung Hildegards und ihrer Ganzheits-
	 Sicht von Mensch, Natur, Kosmos und Schöpfer
●	Verbindung von Heilkunde und Heilskunde 
●	Gesunde Ernährung und Lebensführung
●	 Weitergabe medizinischer Erkenntnisse

Unsere Angebote
●	Die Hildegard-Zeitschrift mit naturheilkundlichen 	
	 und spirituellen Beiträgen, Rezepten und mehr
●	 Treffen in Regionalgruppen
●	 Tagungen, Kurse und Seminare
●	 Bezugsquellen von Hildegard-Mitteln
●	 Adresslisten von Apotheken, Ärzten, Beratern, 	
	 Heilpraktikern und Therapeuten
●	 Medizinischer Arbeitskreis 

Fortbildungen
●	 Hildegards Spiritualität und Musik
●	 Fasten-, Fastenleiter- und Referentenkurse
●	 Heilkräuter- u. Kochkurse
●	 Hildegards Medizin und Heilkunde: Kurse I, II, III

Unser Logo
stellt die 4 Elemente Feuer, Luft, Wasser und Erde dar. 
Nach Hildegard von Bingen steht der Mensch in enger 
Wechselbeziehung zu diesen, die zum Dienst für ihn 
geschaffen sind. Er selbst und die gesamte Schöpfung 
sind aus ihnen gebildet. Der Mensch ist mit allem im 
Weltennetz verbunden. 

 

„Die Liebe durchflutet das All von den 
Tiefen bis zu den höchsten Sternen...“ 

Antiphon 16, Hildegard von Bingen

Rüdesheim- 
Eibingen



Kräuterwanderung		     Heilgewürze                    Mutterkraut                    Dinkel                                Fortbildungen                Pilgerkirche                              Naturheilmittel               Heilsteine                  Lavendel


