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Veilchencrème, Veilchencrème intensiv
Eines der berühmtesten Hildegard-Produkte ist die Veilchencrème mit Ihrem angenehmen Duft. Sie ist 
auch in einer intensiven Variante erhältlich. Diese universell einsetzbare Crème kann bei verschiedenen 
Beeinträchtigungen der Haut gute Dienste leisten.

Zusammensetzung: Veilchensaft, Olivenöl und Bockstalg
Dosierung: Zweimal täglich auf die betroffenen Hautstellen auftragen. Nicht direkt auf offenen Wunden 
verwenden. Bei Hautleiden empfiehlt sich die Kombination mit Wasserlinsen Trank Vichtosan.

Veilchencrème, 
Veilchencrème intensiv
Unterstützend bei:
•	Narben, Verbrennungen und Ausschlägen
•	begleitend bei Bestrahlungen
•	hautregenerierend nach Operationen

Bio Dinkelspreu-Produkte aus der Schweiz
Dinkelspreu-Produkte können mit ihrem hohen Kieselsäuregehalt einen 
Einfluss auf unser Wohlergehen haben. Erfahrungen haben gezeigt, dass die 
Produkte Linderung bei Problemen wie beispielsweise Schlafstörungen, 
Nacken-, Rücken-, Gelenk- und Gliederschmerzen, Kreislauf- und Durchblu-
tungsbeschwerden bringen können. 

Geschätzte Kundinnen und Kunden

Der Frühling hat die kalte Jahreszeit nun abgelöst. Nach den tiefen Temperaturen gegen Ende des Winters 
stehen die Zeichen in der Natur auf Neubeginn. Für viele gehört eine Fastenperiode zu diesem Neuanfang. 
Für Hildegard von Bingen war die Fastenzeit eine Rückkehr zu den guten Tugenden und hatte das Ziel, zur 
Lebensfreude zurückzufinden. Dafür eignet sich unser Fastenpaket bestens. 

Profitieren Sie jetzt besonders von unserer Frühlingsaktion mit Hildegard-Produkten. Bis am 30. April 2018 
erhalten Sie 10 % Rabatt auf das ganze Hildegard-Sortiment – ohne Fastenkur- und Dinkelspreu-Produkte.

Für ergänzende Informationen, Einkäufe und Beratungen erreichen Sie uns per Mail, telefonisch oder 
direkt in der DROPA Drogerie Arnold in Grenchen. Unser Geschäft befindet sich im Zentrum von 
Grenchen am grossen Marktplatz. Neu steht Ihnen für Bestellungen auch www.hildegarddrogerie.ch, 
unsere Homepage, zur Verfügung und in der Stadt Basel sind unsere Hildegard-Produkte in der DROPA 
Drogerie Apotheke Gundelitor, an der Güterstrasse 180, erhältlich.

Wir wünschen Ihnen viel Spass bei der Lektüre unseres 4. Newsletters.

	 Freundliche Grüsse

	 Markus Arnold
	 Dipl. Drogist HF und Geschäftsinhaber
	 DROPA Drogerie Arnold

HILDEGARD 
frühlings-BRIEF

Produktbeispiele:
•	Matratzenauflage M 2090 	 200 x 90 cm 	 CHF 368.–
•	Kissen mit Baumwollbezug K 7045	 70 x 45 cm 	 CHF 85.– 
•	Klima-Kissen (Baumwolle/	  70 x 45 cm	 CHF 139.–
	 Buchenzellulose) KK 7045
•	Bebe-Wiegen-Matratze W 1045	 100 x 45 cm	 CHF 159.–

Alle Produkte können auch auf Mass hergestellt werden. 

* Gültig bis 30. April 2018, ohne Fastenkur- und Dinkelspreu-Produkte. Rabatt nicht kumulierbar.

HILDEGARD-

PRODUKTE

JETZT MIT 

10 % RABATT! *



Fastenkur (sieben bis zehn Tage)

Die Hildegard-Fastenkur ist eine einfache Methode, um den Körper von Stoffwechsel-Abbauprodukten und 
Schlackenstoffen zu reinigen und die Belastung der Seele zu reduzieren. Die Hildegard-Fastenkur umfasst einen 
Vorbereitungstag, gefolgt von zwei bis neun Tagen der eigentlichen Kur. Abgeschlossen wir die Kur dann mit 
einem Aufbautag. So können Sie die Länge Ihrer Kur selber bestimmen und Ihren Bedürfnissen anpassen.

Zusammensetzung: Fastensuppe, 2 x 230 g; Dinkel Frucht Habermus, 500 g; Fastentee, 2 x 50 g; Salbei- 
blatt Pulver, 100 g oder Salbei Tabletten Posch, 70 g; Energieplätzchen mit Urdinkel, 200 g.
Anleitung: Dem Paket ist eine Anleitung beigefügt. Für ergänzende Informationen wenden Sie sich bitte 
an uns.

Fastenkur
•	entlastet den Körper
•	 schenkt Energie für Körper und Geist
•	vermeidet das Hungergefühl

Wermut Kräuterwein, Maitrunk *

Der Wermut Kräuterwein oder auch Maitrunk genannt, ist eine natürliche Frühjahrskur mit besonders regene-
rierender Wirkung. Sie entschlackt den Körper und stärkt die Organe. Botenstoffe, wie z.B. Hormone, werden 
in ihrer natürlichen Funktion unterstützt und körpereigene Abwehrmechanismen werden aktiviert.

Zusammensetzung: Wein, Honig, Frühlings-Wermutsaft
Dosierung: Jeden 3. Tag vor dem Frühstück ein Likörglas Maitrunk geniessen. Empfehlenswert ist eine 
kurmässige Anwendung. 

Wermut Kräuterwein, Maitrunk
•	 reinigt und entschlackt
•	zur Vorbeugung vor Arteriosklerose
•	 stärkt Herz und Nieren  

UNSER TIPP

Kleines Hildegard Lexikon *

Preis: CHF 16.90
Bärwurz-Birnhonig Kur
•	 reinigt und entschlackt
•	zur Unterstützung bei Rheuma
•	bei Migräne

Birnhonig Kur
«Das ist ein köstlicher Honig und wertvoller als Gold, weil es die Migräne vertreibt und die Dämpfigkeit 
mindert und alle Fehlsäfte im Menschen vertilgt und den Menschen so reinigt, wie man einen Topf von 
Schimmel reinigt.», sagte einst Hildegard von Bingen. Die Birnhonig Kur wird somit zur Entschlackung und 
inneren Reinigung verwendet, auch bei Migräne und rheumatischen Beschwerden.

Zusammensetzung Bärwurz Birnmus: Birnen, Honig, Bärwurz, Galgant, Süssholz, Bohnenkrautpulver
Dosierung: Einen Teelöffel morgens nüchtern, zwei Teelöffel nach dem Mittagessen und drei Teelöffel vor 
dem Schlafengehen.

* Quelle: Das kleine Hildegard-Lexikon, Patrick Posch

*	Vertiefen Sie Ihr Wissen mit dem Buch «Kleines Hildegard 
	 Lexikon». Auf 158 Seiten erfahren Sie alle wichtigen 
	 Anwendungen und Mittel der Hildegard von Bingen.


