10% RABATT

auf alle
Galgantwurzel, Galgant Tabletten, HILDEGARD-
Honig mit Galgantpulver* PRODUKTE

Die Inhaltsstoffe der Galgantwurzel haben einen kréftigenden, entzin- Giiltig bis 31. Mai 2022
dungshemmenden und antibakteriellen Effekt. Diese Eigenschaften kom- Rabatt nicht kumulierbar.
men bei Magen-Darmbeschwerden, Appetitlosigkeit, Midigkeit, Kreislauf-
schwiche, Durchblutungsstérungen und zur Entlastung der Herzfunktion
zum Einsatz. Als Fenchel-Galgant Variante verwendet, wird die zusatzlich
die Verdauung unterstitzt.

Zusammensetzung: Galgantpulver gepresst, lactosefrei

Bitterkraft Hildegard Posch*

— Bitterstoffe kommen seit Jahrhunderten zum Einsatz. Bitterkraft schmeckt H I LDE GA R D F R U H LI N GS -B R I E F

angenehm und bringt Schwung in den Alltag. Ein Kraftigungsmittel zur
Erhaltung der Gesundheit, anregend auf kérpereigene Abwehrkréfte, zur
Stdrkung des Kreislaufs, bei Erschépfungszustdnden, Kraftlosigkeit, Midig-

Geschitzte Kundinnen und Kunden

et

;#- keit und Schwiche und Verdauungsbeschwerden wie Blshungen und Der Frihling hat die kalte Jahreszeit abgeldst. Nach den tiefen Temperaturen gegen Ende des Winters
—— Vollegefihl. stehen die Zeichen der Natur auf Wandel. Fir viele bedeutet Friihling ein Neuanfang. Firr Hildegard von
Bingen war es die Zeit der Ruckkehr zu den guten Tugenden und hatte das Ziel, zu Lebensfreude zu

Zusammensetzung: Alkoholischer Krduterextrakt, Honig, finden. Wir haben fiir Sie dafiir ein Fastenpaket zusammengestelit.

Alkoholgehalt: 35% vol.
Profitieren Sie jetzt von unserer |10%-Friihlingsaktion bis zum 31. Mai 2022.

Fur Ihre Bestellung senden Sie uns die vorfrankierte Bestellkarte zu oder nutzen unseren Online-Shop:

Gold Kur* www.hildegarddrogerie.ch
{ Eine Gold Kur wird einmal idhrlich zur Erhattune der Gesundheit. sowie Fur ergdnzende Informationen, Einkdufe und Beratungen erreichen Sie uns auch per E-Mail, telefonisch
- J s ' - . : . .
, bei Gicht, Rheuma, Polyarthritis und Magenkatarrh, auch vorbeugend, oder direkt in der DROPA Drogerie Amnold in Grenchen. Neu: Webshop mit unserem Vollsortiment:
empfohlen*. Bei der Hildegard Gold Kur wird reinstes, pulverisiertes www.drogerie4you.ch
Fgmgold verwendet. Am |, Tag dl:el “f‘geb?Cke”.e Kekse und am 2. Tag Wir winschen lhnen einen gelungenen Start in den Frihling.
vier gebackene Kekse vor dem Friihstiick einspeicheln. |

Zusammensetzung:

Goldkekse ungebacken: Dinkelweissmehl, Akazienhonig, Wasser,
Meersalz, Kichle Oblaten rund 40 mm
Uberzug: Arabisches Gummi, Wasser, Gold
gemahlen (EI75) 0.6 g

Freundliche Griisse d ro p O

GANZ SCHON I GESUND!

Dt DROGERIE
A ARNOLD

Goldkekse gebacken:  Dinkelweissmehl, Butter, Wasser, Muskatnuss, Markus Arnold Markeolatz 14. 2540 Grench
Nelken, Zimt, Sorbinsiure, Meersalz Dipl. Drogist HF und Geschiftsinhaber 300 20 o ee3 01 44
Uberzug: Gold gemahlen (E175) 0.6 g DROPA Drogerie Arnold dropa.arnold@dropa.ch

*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage




HELF

Veilchencreme Posch*

Eines der berlihmtesten Hildegard Produkte ist die Veilchencreme
mit ihrem angenehmen Duft. Sie ist auch in einer intensiven Variante
erhiltlich. Diese universell einsetzbare Creme kann bei Narben, Hautge-
schwiiren, begleitend nach Bestrahlungen und hautregenerierend nach
Operationen gute Dienste leisten.

Zusammensetzung: Veilchensaft, Olivendl und Bockstalg

Mutterkrautcreme Posch*

Die Mutterkrautsalbe kann bei stechenden Schmerzen, Menstruations-
beschwerden, prdmenstruellen Beschwerden, Eingeweideschmerzen,
Krampfen und Bauchschmerzen dusserlich angewendet werden.

Zusammensetzung: Mutterkrautsaft, Butter, Hirschtalg

Rebaschenlauge Lixivum dentale
Mundspiilung Posch*

Hildegard von Bingen hat uns verschiedene Rezepte gegen Zahnkrank-
heiten und zur Zahnpflege hinterlassen. Die Rebaschenlauge gilt als dus-
serst wirkungsvoll bei Zahnfleischentziindungen und Zahnfleischbluten.

Die ideale Ergdnzung: Hildisan Krduterzahncreme mit Rebaschenlauge.

Zusammensetzung Mundspiihlung: Wein, Weinrebenasche

*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage

Wermut Krauterwein Maitrank®

Der Wermut Krauterwein, auch Maitrank genannt, ist eine nattrliche Friih-
jahreskur mit besonders regenerierender Wirkung. Sie entschlackt den
Kérper und starkt die Organe. Botenstoffe, wie zB. Hormone, werden in
ihrer natlirlichen Funktion unterstltzt und kdrpereigene Abwehrmecha-
nismen aktiviert.

Zusammensetzung: Wein, Honig, Frilhlings-Wermutsaft

Fastenkur*

Die Hildegard-Fastenkur ist eine einfache Methode, um den Kérper
von Stoffwechsel-Abbauprodukten und Schlackenstoffen zu reinigen
und die Belastung der Seele zu reduzieren. Sie umfasst einen Vorberei-
tungstag, gefolgt von zwei bis neun Tagen der eigentlichen Kur.

Paketinhalt: Fastensuppe, 2 x 230 g; Dinkel Frucht Habermus,
500 g; Fastentee, 2 x 50 g; Salbeiblatt Pulver,
100 g oder Salbei Tabs Posch, 70 g;
Energiepldtzchen mit Urdinkel, 200 g,
Fastenanleitung

Barwurz Birnmus Kur*

Die Birmmus-Kur steht am Beginn aller Behandlungen von chronischen
Leiden. Die Inhaltsstoffe unterstiitzen die Behandlung zur Entgiftung, bei
Polyarthritis, Migrane und rheumatischen Beschwerden. Es gilt als Univer-
salmittel zur Darmsanierung, zur Reinigung und gegen Fehlsifte.

Zusammensetzung: Bimen, Honig, Barwurz, Galgant, Stssholz,
Bohnenkrautpulver

*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage




