


FUR EINE GUTE ATMUNG

Andorn- Trank Krauterwein Bio*

Das Elixier gilt als entziindungshemmend und reizmildernd und beruhigt
die entziindeten Schleimhé&ute. Die Bitterstoffe starken die Abwehr bei
Grippe und Erkéltung. Die dtherischen Ole haben krampflésende und
schleimlésende Eigenschaften.

ZusammensetzuniVein, Fenchel-, Dill-, Andornkraut (1%).
Enthalt Sulfite. Alkoholgehalt: 9,3% vol.

Brombeer Trank Bio*

Der wohlschmeckende Brombeer-Trank |8st gut bei verschleimten
Husten, insbesondere bei chronischem Husten, Bronchitis und bei
«Husteln» und «R&auspern».

Zusammensetzung: Wein*, Honig*, Brombeerblatter* 0,9%, Krauter-
mischung?*, aus biologischer Landwirtschaft, Enthalt Sulfite, Alkoholge-
halt: 9,3 % vol.

Hirschzungen Trank Scolovin Bio*

Der Trank wird zur Starkung und Reinigung der Lunge sowie bei hartna
ckigem, langwierigem Husten zur Unterstlitzung eingesetzt. Es hemmt die
Verschleimung und hilft gegen Entziindungen. Auch die Leber und der
Hormonhaushalt (bei Wechseljahren) werden in ihrer Funktion unter
stutzt.

ZusammensetzungVein*, Honig*, natirlicher Krauterextrakt (aus
Hirschzungenkraut* 1,1%, Langer Pfeffer* und Ceylonzimt*),*aus biolo
gischer Landwirtschaft, Enthalt Sulfite, Alkoholgehalt: 9,3 % vol.

Konigskerzen Trank Krautertrank Bio*

Die reizmildernden und umhullenden Eigenschaften der Koénigskerze
kénnen bei Heiserkeit, Halsschmerzen und rauer Stimme sowie bei
Erkaltungen lindernd eingesetzt werden. Sehr beliebt bei Sangern.

Zusammensetzung: Wein, Windblumenkonigskerzenkraut, Fenchel-
samen. Enthalt sulfite. Alkoholgehalt: 9,3% vol.

Lungenkraut Trank Bio *
Der Lungenkraut-Trank wird bei Husten mit erschwerter Atmung und
Kurzatmigkeit bei Husten als Unterstiitzung eingesetzt.

Zusammensetzung: Wein*, Lungenkraut* 1,1%, *aus biologischer Land-
wirtschaft, Enthalt Sulfite, Alkoholgehalt: 9,3 % vol.

*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage

STARKUNG IMMUNSYSTEM / ERKALTUNG

Posch Wasserlinsen Trank (Vichtosan) Bio*

Das Wasserlinsen Elixier ist die Nahrungsergénzung zur Steigerung del
Abwehrkréfte und bei leichten Erkéltungen. Der Krauterwein kann auch
bei rheumatoiden Schmerzen, Leberschwéche, diffusen Magen-Darm-

Beschwerden und kolikartigen Bauchschmerzen eingesetzt werden.

Zusammensetzung: Wein, Honig, Wasserlinse, Zimt, Ingwer, Ackersenf
weisser Pfeffer, Fenchel und Labkraut

Pilogrip Duftspray / Tabletten / Tropfen /
Ruprechtskraut Pulvermischung*

Duftspray:Die atherischen Ole von Pelargonium dienen zur Stéarkung
der Infektabwehr und zur unterstiitzenden Behandlung bei Schnupfen,
Infektionen der Nasenhohlen und erkaltungsbedingten Kopfschmerzen.

Tabletten/Pulvermischung: Mit Bertrampulver, Ruprechtskrautpulver
(Pelargonium),Muskatnusspulver. Dient zur Herstellung von Pelargoni-
Gluhwein. 6 bis 8 Tabletten oder | Essloffel Misch-Pulver auf 5 dI Wein.

Bitterkraft Hildegard Posch*

Bitterstoffe kommen seit Jahrhunderten zum Einsatz. Bitterkraft schmecl
angenehm und bringt Schwung in den Alltag. Ein Kraftigungsmittel zur
Erhaltung der Gesundheit, anregend auf kdrpereigene Abwehrkréfte, zur
Starkung des Kreislaufs, bei Erschopfungszustanden, Kraftlosigkeit, Mic
keit und Schwéche.

Zusammensetzungilkoholischer Krauterextrakt, Honig.
Alkoholgehalt: 35 % vol.

Dachsfellprodukte*

Dachsprodukte werden bei Abwehrschwéche, Durchblutungsstérungen,
fur die Bein- und Fussgesundheit und Krampfadern eingesetzt. Das Dac
fell eignet sich als Betteinlage und ist ein Universalhilfsmittel bei Nerven-
Muskel- und Gelenkrheumaschmerzen, Arthrose und kalten Fiissen.
Erhaltlich als ganzes Dachsfell, Dachsfellsohle, Dachsledersohle oder
Dachsfellgurtel.

*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage



